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　　2023年12月31日上午，即墨区人民

医院门诊五楼15号诊室外，来自全国

各地的脑瘫、偏瘫患者及家属得知上

海壹博医院院长孙成彦教授当日在这

里出诊，便早早来此等候。

希望

　　孙成彦是脑瘫治疗专家，有着2万余

例手术经验，区人民医院神经外科副主

任王浦强和医生赵峰作为孙教授的助

手，也有着多年的治疗经验，他们每天的

工作都是满满当当的。登记、检查、看报

告、交流总结……对每一位患者的情况

他们了然于心，并根据其病症提出中肯

的建议。

　　来自河北5岁的脑瘫患儿凯凯是早

产儿，由于胎龄不到30周，大脑发育不

成熟，出现脑瘫症状。父母带着他四处

求医，手里的各种检查报告单就有厚厚

的一沓。经过详细检查，孙成彦建议其

手术，并很确定地告诉凯凯的父母：凯

凯上肢左侧肌张力稍高，灵活性还可

以，下肢的力量距离做腰手术的标准还

差一点，建议其先做一个下肢矫形手

术，术后再康复3个月就可以做腰部神

经根切断手术。做下肢矫形手术还可

以防止膝过伸并发症的发生，手术后康

复程度可以达到85%以上。

　　凯凯的父母对于手术心存疑虑，反

复咨询，孙成彦详细解答。眼见到了年

关，尽管凯凯的父母没有下定即时手术

的决心，但与来时相比，夫妻俩的眼神

明亮了许多，孙教授的话语给了他们希

望和信心。

　　43岁的周女士是来复诊的。一年多

前，她突发高血压脑出血，经手术保住了

生命，但却留下了偏瘫后遗症，一直在艰

难的康复治疗中，但收效甚微，非常痛

苦。去年，她从一个病友口中得知即墨

区人民医院能够做偏瘫手术，便毫不犹豫

地前来求治。王浦强和赵峰给她做了脊

髓后根神经切断术，对黏连的神经根予以

松解，切断了部分后根神经，术后周女士

上下肢的肌张力明显下降，达到预期效

果。根据治疗方案，周女士只需再完成一

次下肢肌力、肌张力调整矫形术+康复治

疗，就能基本恢复正常生活状态。

　　了解了手术过程，查看了周女士情

况后，孙成彦对整个手术及患者术后恢复

情况给与充分肯定，连声夸奖：“手术做得

好，根据下一步治疗方案进行治疗，患者

就能正常生活了。”他的话给了周女士极

大地信心，当即与王浦强确定下次手术的

大概时间，决定尽快住院手术。

授业

　　脑瘫致残率极高，不仅为患者带来

极大的痛苦，也为其家庭带来巨大的医

疗负担。但很多患者和家属却不知道

脑瘫可以做手术缓解，甚至治愈。

　　2021年，即墨区人民医院与上海壹

博医院建立合作关系。医院神经外科

脑瘫专业在孙成彦教授的悉心指导和

协助下，成立山东地区唯一的脑瘫综合

治疗中心，实施手术+康复一体化综合

治疗。目前，已经有来自全国十几个省

市的60多名患者在这里接受了手术，顺

利康复。他们大多经历了2次以上手

术，辗转多家医院，饱受疾病痛苦，终于

在即墨实现了好好走路、好好说话、好

好吃饭的梦想。如今，他们的腰板挺了

起来、走路正了起来、说话吃饭也不再

口水横流、吞咽呛咳……

　　“孙教授对我们的指导体现在每个

细节。除了技术上的指导，还有设备的

使用，术前、术中细节的改进等。”神经

外科副主任王浦强介绍，通常择期手术

都是病人进入手术室后由手术室护士

穿刺留置针。但我们很多患儿年龄小，

加上肢体痉挛，离开父母进入陌生的环

境，穿刺起来难度非常大。在孙教授的

提醒下，我们优化了手术流程，手术当

天由病房护士穿刺留置针，这样在父母

的陪伴下，穿刺起来顺利多了。在治疗

中，医护人员对脑瘫患儿给予特别的照

顾，进入手术室的脑瘫儿童都能得到

“看动画片”的特殊待遇，缓解焦虑，顺

利手术。

努力

　　看到患者经过自己的治疗恢复健

康，每一位医生心里都很有成就感。如

今，在孙成彦的影响下，王浦强和赵峰

已经独立完成10多例脑瘫、偏瘫患者手

术，使其走向康复。说起自己治疗的病

人，王浦强眼睛里带着笑。

　　胶州一个7岁的脑瘫男孩，当时，他

来的时候只能坐着轮椅，不能独立行

走。后期经过治疗到康复，他自己能蹲

下站起，慢慢走上一段路了；市北区一个

9岁的女孩，脑瘫痉挛性偏瘫，不能自已

的抽搐，越紧张越严重。经过一段时间

治疗，如今，除了不能参加跑步比赛，行

走、慢跑已经基本正常；一个20岁的大学

生，脑出血引起一流单侧肢体痉挛性瘫

痪，经过手术治疗后，第一天就能自己勾

脚，弯曲的胳膊能够伸开，紧握的拳头也

能掰开了……

　　医者仁心，看到聪明伶俐的孩子受

疾病折磨，总是让人心疼不已，也更加

坚定了行医的信念。王浦强说：“作为

一名医生，能够把毕生所学服务与患

者，感觉非常自豪。今后我们将倍加努

力，为众多脑瘫、偏瘫患者的康复竭尽

所能。” (李馨)

　　为进一步方便群众就医，让老百

姓在家门口就能享受便捷高效的诊疗

服务。即墨区第二人民医院邀请山东

大学齐鲁医院(青岛)医务部主任、耳鼻

咽喉头颈外科副主任袁英教授来院坐

诊、手术，带动医院五官科发展。

　　在五官科诊室里，袁英主任细心地

询问患者病情，对各类疑难重症进行细

致分析，为患者制定周密的诊疗方案，给

予患者和家属极大信心。患有10余年鼻

炎的王先生表示：“袁英主任和蔼可亲，

对病情解释得很清楚，与她面对面交流

之后，对战胜疾病更有信心了。”

　　家住金口镇的刘先生患有鼻腔病20

余年，袁英主任为其实施“经鼻内镜双侧

鼻息肉切除术+双侧额窦、蝶窦、上颌窦开

放术+中鼻隔切除术+下鼻隔骨折外移

术”。手术过程非常顺利，术中出血少，时

间短。术后患者病情平稳，取得令人满意

的效果。刘先生高兴地说：“在家门口就

能让平时一号难求的大专家做手术，真是

太方便了！”提及该院的专科联盟建设，

刘先生不禁竖起大拇指点赞。

　　齐鲁医院专家定期来二院坐诊、

查房，开展手术指导等业务，既避免了

老百姓到外地就诊带来的奔波劳顿和

经济负担等一系列问题，又节约了治

疗时间、缩短了治疗周期，提高了就医

便捷性和就诊体验，为更多的患者带

来康复的曙光。 (乔琳)

　　“朱医生亲自陪我们到济南住院

接受治疗，就像给我们送来了定心

丸，感觉一下有了着落和依靠，那一

刻悬着的心一下子落地了！”近日，

即墨区人民医院两名常年透析患者

赖以生存的血管通路出现问题，主治

医生专程奔赴省城、陪同治疗，寒冬

里一场感人的医患故事在这个城市

上演……

　　心焦！透析生命线出现问题

  即墨区人民医院血液净化科两

名透析患者向医师

朱芙蓉反映，透析

时血流量不稳定，

静脉压增高，透析

后半途段频繁出现

上肢痛的问题。朱

芙蓉在B超下发现，

一名患者内瘘血管

狭窄，另一名患者

造影显示中心静脉

狭窄，这些症状均

是相关并发症。若

不及时处理，症状

会加重，甚至出现

血栓栓塞，血管狭

窄 处 导 致 内 瘘 闭

塞，影响患者透析

周期的同时，还会

给患者增加额外的

痛苦和经济负担，

甚至危及生命。

　 　 患 者 就 医 心

切，迫切期待手术

治疗，但血管通路

专 家 一 直 预 约 不

上。患者和家属非

常着急。

　　陪同！天寒地冻里的济南之约

　　患者的焦急程度，让朱芙蓉感同

身受，她一边安抚患者情绪，一边联

系自己在济南进修时的老师张瑞斌

教授，张瑞斌擅长血管通路的构建及

各种并发症的处理，尤其是人工血管

及中心静脉闭塞的开通。与张教授

预约好就诊时间，朱芙蓉鼓励两位患

者前往济南治疗。时间紧迫，担心两

位患者外出求医不熟悉环境，朱芙蓉

决定亲自陪同患者前往济南就医。

有了医生的陪同，患者信心倍增。

　　到达济南后，患者当天顺利完成

各项检查，次日便进行了中心静脉球

囊扩张与支架置入手术，使狭窄的内

瘘血管恢复“生机”。在济南住院观

察一日后，患者返回区人民医院继续

进行透析治疗，之前的各种症状也得

到了缓解和改善，身体恢复良好。

  出院后，两名患者拿着锦旗和表

扬信，来到区人民医院血液净化科向

朱芙蓉表达感激之情。这段双向奔

赴的感人故事在医患间传为佳话，也

是对区人民医院医疗服务水平不断

提升的最好诠释。

(范学伟)

  即墨区人民医院与上海壹博医院建立合作关系，成立山东地区唯一的

脑瘫综合治疗中心———

全国14个省市60余例脑瘫患儿即墨手术康复

区第二人民医院：

深化专科联盟建设 打造墨城“五官科名片”

 

区
人
民
医
院

生
命
线
上
的
双
向
奔
赴

孙成彦教授（右）与赵峰（左）医生讨论病例。


